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能參與這次的亞青真的是完全在我意料之外，第一次聽到「亞洲青年日」這

個詞是在暑假去參加台灣青年日的時候，當時聽到有人上台分享參加上一屆亞青

的經驗，聽了覺得超棒有點想去，可是聽到日期後就想說不要了，因為是在學期

中，而且 2011年想去世界青年日要存點錢，不然家裡負擔不起，應該是跟它無

緣了吧？之後這件事也就不了了之。沒想到到了十月接到雅欣的電話，得知能有

機會去的時候真的超開心！可是當時還是有一點猶豫，因為畢竟是在學期中，然

而跟父母討論後都很支持我去，因為這是個很好的難得機會，最後便決定要去

了。在這趟旅程中，因為簽證出了點小問題而比大家晚了幾天才到，雖然沒體驗

到住宿家庭及教區的活動，但是感謝天主我還是平安的到達菲律賓，準時參加了

亞青五天的活動！ 

這次亞青的標題是”Young Asians,Come together,Share the Word,live 

the Eucharist”這個標題引起了我的共鳴，我覺得這個部分真的很重要。曾經聽

過一句話：「年輕人不是未來，而是現在。」年輕人特有的就是青春與活力，而

我們除了讀經之外，更需要的就是把聖經裡的話實踐在我們的生活當中，兩者互

相結合，並藉著我們的行為、以我們的方式向別人傳揚天主。在活動中，每段課

程結束前，都會有跟其他國家的朋友們一起分享自己經驗的時間，而從大家的分

享當中，我也體驗到自己還有很多不足的地方，需要學習的還很多。而在活動期

間，我也常常問天主一個問題：我的使命是什麼呢？因為很多人都已經明確的知

道天主想要他們做什麼了，但我卻覺得我好像還是無法感受到祂、不知道祂要給

我的使命是什麼。但在活動結束後，我了解到祂要我現在先做的是「等待」。為

此我決定在回台灣後好好的生活這段「等待」的歷程，首先要做的就是準備好自

己。因為我有體會到自己似乎太急躁了一點，並沒有好好的做好準備；接下來則

是從這個過程中慢慢開始尋找，也許在這段過程中我就能發現他想要給我的使命

是什麼了！ 

在這次的亞青中，在信仰生活跟許多來自不同國家的朋友們互相交流，也有

一種不是孤軍奮戰的感覺，一想到別的國家也有這麼一群和我們信仰相同的年輕

人們也正在生活同樣的理想，就感到相當的振奮。所以，希望參加亞青所受到的

這份感動及熱忱能一直存在我的心中，使我自己能和周遭的朋友們 share the 

word、live the Eucharist！ 



 

 


