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這次非常榮幸的參加了亞青團，拜訪了菲律賓，這趟旅程中，說累很累，說快

棒也很棒，看到了天主教國家的風貌，看到了菲律賓的國土風情，體驗到了他們

人民的熱情開朗，從亞洲青年日大會前的寄宿家庭中生活體驗，從一開始回新竹

參加培訓，出發到了菲律賓則是寄宿在柯神父的親戚家，然後再住到他們菲律賓

普通的一般家庭裡，而亞青大會期間就是在修院裡跟日本人和韓國人一起住，最

後在可愛的瑪麗亞之城中渡過最後兩天。 

從一開始的熱水澡到冷水澡，從原本在台灣要用一大缸溫熱的水洗到菲律賓的

兩桶冷水就可以解決，從一開始住的豪宅到普通的透天小屋，再到一起合宿搶洗

澡的生活，也在教區熱鬧的小路上，看到各式各樣的人，看到了他們路上的乞丐，

那是我完全沒看過的，好像一家子都是，身上有穿沒穿衣服已經看不出來了，因

為已經髒髒黑黑到看不清楚了，也碰到了在路上用可憐的眼神伸手向人要錢的小

孩，也被安排到菲律賓的孤兒院裡跟他們小孩做互動，也跟他們熱情的志工拍了

很多照片，交到了很不錯的朋友，英文原本就沒很好，到了哪裡根本就有聽沒懂，

口音很重，所以在每天亞青大會裡安排的課程裡，只有狂打瞌睡補眠的份，不過

還好有幸修士在，我自責心才沒那麼重，所以我們都買了不少東西! 

在菲律賓參加亞洲青年日這說短不短、說長不長的十一天裡，我們亞青團的感

情變得好好，從完全不熟識到可以一起洗澡省時間，從新竹的培訓開始，遠征到

菲律賓，在菲律賓也看到他們的信仰天主是多麼地普及化，跟我們台灣簡直對

比，感受非常有趣、很不一樣的感覺，與其說是去朝聖，我反而覺得是去看到了

上主在不一樣的地方展現了不一樣的力量，我喜歡他們大部分人民他們的熱情、

樂天開朗、純樸善良、知足，即使生活的不是那麼地優渥，或是完全稱不上，他

們還是會盡其所能的把最好的拿出來給你，這讓人反思，我們臺灣怎麼了，或許

民族性真的不同，但在主內，我們都是上主的子民，應該要知足常樂、不自私，

天主在他們身上顯現的，一定也會在我們身上顯現，只要我們堅信祂!  
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左上圖是跟柯神父親戚的合照 

右上圖是跟寄宿家庭的家人們合照 

左下圖是跟大會的志工朋友們合照 

右下圖是亞青開幕式的遊行 


