
文藻外語大學文藻外語大學文藻外語大學文藻外語大學
活動執行成效表活動執行成效表活動執行成效表活動執行成效表 

活動名稱： 102教學卓越-4-2-4天主教國際學生身心靈成長計畫 

活動負責單
位：

■主
辦單
位

吳甦樂教育中心

■合
辦／
協辦
單位

印尼生聯誼會

經費來源： 102-103教-103年卓越計畫經常門

活動目標： A與B各至少勾選一項 

A主要目標

□提升專業核心能
力

□提升基本核心能
力

■提升教學/學生學
習成效

□提升教師實務能
力

□精進教學品質管
控

□提升教學研究設
施環境

□提升教師研究能
力

□提升行政效率與
效能

■推動社會服務

□強化學生輔導
■建構核心價值/特
色

B次要目標

□提升專業知能
□提升一般知能(軟
能力)

□培養三創能力

□營造友善/特色校
園

□強化品德與公民
教育

□提昇工作品質與
績效

□提升環境適應能
力

□推動服務學習 □推動勞作教育

□宣導時事教育政
策

■促進身心靈健康/
成長

□促進環境保護與
安全

■促進國際化 □提升體育教育
□輔導學生職涯/就
業

□培養人文素養

活動類別： 生活教育 

活動方式： 其他 

活動地點： ■校內 □校外詠穌堂、吳甦樂教育中心、其他

活動時間：
 103   年  01   月  01   日  00   時  00   分 至 
 103   年  12   月  31   日  00   時  00   分 

實際參加對象
及人數：

■校內教師 人 （男： 人 女： 人） □校外教師

人 

■校內職員 人 （男： 人 女： 人） □校外職員

人 

2 0 2

0

1 0 1

0
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■校內學生 人 （男： 人 女： 人） ■校外學生

人 

□社會人士 人 

25 5 20

0

0

共計 人   （原預計參加人數 人）28 30

活動性質：
□教學/課程 □證照/競賽 □學生生涯 □交流/參訪 □教師成長 ■其
他 

活動內
容：

名講者 名工作人員；0 0

（簡略文字敘述）： 
為關懷及陪伴國際學生度過異鄉生活，除文化適應外，更關心其靈性生活及身心靈
成長，吳甦樂育中心特別為國際學生定期辦理靈性成長社群，舉辦靈性培育活動與
文化參訪，在師長陪伴中，彼此分享心情與生活點滴，並安排與他校國際學生聯誼
交流。 

預期成效： 實際成效： 成效檢討：

(1)質化成效：1.定期舉辦靈
性成長培育活動，透過靜
思、祈禱與分享，以及各自
宗教信仰的生活，撫慰國際
學生離鄉背景的校園生活，
提升學生靈性成長。 
2.邀請他校國際學生一同聯
誼交流，分享在台生活心
得，提供彼此情感支持。 
3.不定期舉辦台灣特色宗教
建築參訪，使國際學生瞭解
台灣宗教信仰及融入台灣文
化。

吳甦樂教育中心為關懷及陪
伴國際學生身心靈成長，特
別定期辦理靈性成長社群，
在靈性培育活動中，透過靜
心祈禱安定心神，也在師長
帶領分享時增此彼此情感，
並於學期末舉辦台灣宗教建
築參訪，使他們更瞭解台灣
宗教信仰及融入台灣文化。

成效良好，無檢討處

(2)量化成效：本校與他校國
際學生，約25名學生參與，
校內教師、行政人員約5人，
共計30人。

本校與他校國際學生，約25
名學生參與，含校內教師、
行政人員共計28人。

成效良好，無檢討處
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圖 1：遣使會穆神父為國際學生分享心靈小故事。 

圖 2：國際學生靈性成長社群師生合影 



圖 3：國際學生至台南天主教堂參訪台灣宗教建築。 

圖 4：國際學生於台南中華聖母主教座堂合影。 



圖 5：國際學生於台南安平天主堂參訪台灣宗教建築。 

圖 6：國際學生於台南安平天主堂合影。 


